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Von 

Dr. Wilhelm Maufl, 
Stabsarzt in der 1. (Pr.) Sanit~ts-Abteilung. 

M_it 1 Textabbildung. 

(Eingegaugen am 12. Oktober 1933.) 

Unter dem Einflul] der Kretschmerschen Typologie hat te  sich eine 
Zeit hindurch in weiten Kreisen die Meinung herausgebildet, dal~ das 
eehte manisch-depressive Irresein sich nur in Sfiddeutschland, vor allem 
in Wfirttemberg finde, und dab man im Norden nur in seltenen F~llen 
auf diese Erkrankung stofte. Riehtig an dieser Auffassung ist sieher die 
Tatsache, da2 die naeh aui~en sichtbare Form des Leidens in eindrucks- 
vollster Weise sieh im Sfiden zeigt, und zwar deshalb, well der ganze Volks- 
charakter in sieh schon den Stempel des gemfitsbetonten, warmen 
Geffihlsmenschen trs wi~hrend der Norddeutsehe in seiner ganzen Art  
mehr dan kiihlen verschlossenen willensm~l~ig eingestellten Tatmensehen 
darstellt. 

Dadureh vergndert sieh fiir uns wohl die Ausdrucksform der krank- 
haften Erscheinungen, sie erseheinen dem klassischen Bride gegenfiber 
verzerrt, oft sogar von ganz anderem Aussehen, als wir gemeinhin das 
maniseh-depressive Irresein zu sehen gewohnt sind. Wenn wir aber 
n~her der Krankhei t  selbst nachgehen, sie im L~ngsschnitt des Einzel- 
lebens, oder besser noeh der Generationen verfolgen, bietet sieh uns auch 
bei der Bev61kerung anderer Wohngebiete als des Stidens unserer Heimat,  
das Bild des maniseh-depressiven Irreseins in seinen wesentliehen Grund- 
ziigen. 

Wit wissen yon vielen Untersuchungen her, da]3 sich das maniseh- 
depressive Irresein dominant vererbt, ohne gesehlechtsbegrenzt zu sein. 
Andererseits wissen wit aueh, dab die manisch.depressive Konsti tution 
nieht nur in ihren pathologischen Zfigen vorhanden sein mul~, sondern 
dal~ gerade sie uns in den normalen Wesens/~ul]erungen nie auch nur im 
geringsten krank erseheinender Menschen entgegentritt. Ieh will hier 
ganz absehen yon k6rperbauliehen Zeiehen und nur das Psyehisehe in 

1 Vortrag, geha]ten auf der Tagung der nordostdeutsehen Psyehiater in K6nigs- 
berg, am 20. Februar 1933. 
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Betracht ziehen. Dabei erinnere ich an die allbekannten Cyclothymiker, 
an die ,,stillen Gemiitsmenschen, bequemen Geniel~er, die ruhigen 
ttumoristen, die tatkr/~ftigen Praktiker und die geschw~tzig t tei teren" 
Kretschmers, sodann auf der anderen Seite an die ewig depressiven, 
gngstlichen, die Leute des immer schlechten Gewissens, die nie Ent- 
schlossenen usw. 

Alle diese Typen finden sich im Erbgang der manisch-depressiven 
Konstitution ausgebildet, sie imponieren se]bst ihrer Umwelt nie als 
krank, hSchstens gelten sie als Sonderlinge, als Originale, oft nicht einmal 
das. Sie aber bilden in ihren nach aul~en so wechselnden Erscheinungs- 
Iormen, die das Auf und Ab der Familiengeschichte formen, zusammen 
mit den psychotisch gewordenen Gliedern ein gro~es Ganzes. Sie tragen 
in sich ebenso den Fluch und Segen ihrer Familienanlage und bilden auch 
ein typisches Einzelglied in der ]~ngen Folge der Geschlechter. 

Von diesen Gedankeng/s ausgehend, mul~te es fiir den genealogisch 
interessierten Psychi~ter ein Anreiz sein, Nachforschungen in der Ge- 
schichte eines nieders/ichsischen Bauerngeschlechtes zu halten, in dem 
besonders h/~ufig Selbstmorde vorkamen und das in einzelnen Familien- 
mitgliedern allgemehl als depressiv, in anderen als besonders aktiv und 
~gil schon yon der Bev51kerung geschildert wurde. 

Der Sitz der Familie oder besser gesagt, der Sippe, da es sich um 
mehrere stark ineinander iibergehende Einzelfamilien handelt, liegt in 
der alten Grafschaft Kalenberg, am Rande des Deisters. Es ist ein aus- 
gesprochenes nieders/s Gebiet, kaum dab friiher anderes Blur yon 
auf~en hereindrang. Erst in den letzten Jahrzehnten hat die N/~he der 
Grol~stadt Hannover hier einige Anderungen geschaffen. Die BevSlkerung 
ist haupts/~chlich landwirtschaftlich eingestellt. Es handelt sich um 
mittlere Bauerngtiter, die friiher finanziell gut dastanden und die sich 
teilweise ganz im Sinne eines gut fundierten stolzen Bauernadels um- 
gewandelt haben. Ein Tell der BevSlkerung, der n/ther am Deister wohnt, 
finder auch ArbeitsmSglichkeiten in den dort gelegenen Kohlenberg- 
werken. Mit ihrer a]lgemeinen AuflSsung der Strukturen haben erst die 
letzten Jahrzehnte auch eine Auflockerung in dieser BevSlkerung her- 
beigefiihrt, yon der auch unsere Sippe nicht ausgenommen ist. 

Auf Grund yon Krankenbl/~ttern, Familienbtichern, Angaben yon 
Pfarrern und Xrzten, Tagebuehaufzeichnungen und Familienarehiv- 
sammlungen, sowie you Berichten yon noeh lebenden Familien- 
angehSrigen, die zum grol]en Tell selbst in ihrer Heimat aufgesucht 
wurden, ge]ang es mir in den letzten Jahren, zusammen mit meinem 
im Vorjahr leider zu friih verstorbenen Freunde H. K. Kahle, mehreren 
Generationen der Familie nachzugehen und das Wesen ihrer einzelnen 
Glieder n/~her zu erforschen. PersSnliche Bindungen an die Gegend 
kamen mir bei der sonst sehr versehlossenen BevSlkerung zur Hilfe. 
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Proband der Untersuchungen war der Gastwirt und B~ekermeister Friedrich 
Vogel 1 1869 geboren (Nr. 67 des Stammbaums). Er war yon Jugend auf schwer- 
f~llig, hat auoh in der Sehule nicht leicht begriflen und muBte deshalb yon der 
hohen Sehule genommen werden. Mit 12 Jahren stellte sioh bei ihm ein Tremor 
der tt~nde ein, 4er sp~iter sehr stark wurde und ihn an der Berufsausiibung behin- 
derte. Er iibernahm yon seinem Vater eine gutgehende und wohlansehnliehe 
B~okerei, der er auoh gut vorstand. KSrperlich war er groin, kriiftig, hatte in seinen 
guten Jahren auoh ein kleines B~uehlein. Er galt in seinen ttauptmannesjahren 
als heiterer Gesellschafter, der nette Seherze machte und aul~erordentlich gutmiitig 
war. Gelegentlich konnte er aber aueh j~h aufbrausend, j~thzornig sein, warf dann 
auch mal mit Biergl~isern naeh seinen G~sten. Unterbrochen wurde diese Zeit aber 
yon 3 Schwermutsattaeken, in denen Vogel vollkommen depressiv war, sioh dem 
Beruf nieht gewaohsen fiihlte, unter Selbstmordgedanken litt und aueh yon ttause 
fortlief, so dab er im n~ohsten Ort aufgegriffen werden multte. 1930 trat eine sehr 
starke Depression auf, die zu neuem Selbstmordversuch ffihrte, und zwar am selben 
Tage, an dem 31 Jahre vorher sein Vater durch Erh~ingen geendet hatte. Die Unter- 
suehung ergab eine sohwere endogene Depression, die etwa 1 Jahr anhielt und den 
Aufenthalt des Vogel in einer geschlossenen Anstalt erforderlich maehte. 1932 trat 
noohmals eine Depression auf, die nach Anstaltsbehandlung erst Anfang 1933 ihr 
Ende erreiehte. 

Von diesem Probanden  ausgehend, fanden sich n u n  sowohl in  ascen- 
dierender, als auoh in descendierender Rich tung  bei zahlreichen anderen 
Famil ienmitgl iedern  Symptome des manisch-depressiven Formkreises, 
der abet  in  der Famil ie  Vogel nu r  noch his zur Generat ion des Vaters des 
P robanden  zuriickging (Nr. 30) und  yon dor~ dann  durch dessert Mutter  
(Nr. 8) ganz in  die Famil ie  Wagner  hineingriff, die aueh im weiteren 
Verfolg der Famfliengeschiehte ~ls haupts~chliche Trs der Ver- 
anlagung zu gelten hat.  

Ieh gehe deshalb jetzt  yon der ~tltesten naohprfifbaren PersSnliohkeit 
dieser Famil ie  aus und  entwickle yon bier aus die Gesohleehterfolge. 

Das erste eharakterm~Big bekannte ~itglied der l%milie ist der ttofbesitzer 
Johann Wagner (Nr. 1), der etwa um 1785 geboren ist. Er wird als feiner, geistig 
iiber den Durohschnitt stehender Mann gesohildert, der Literatur und Dichtkunst 
(auf dem Lande l) soh~tzte. Miitterlicherseits stammte er aus der Familie Kiister, 
die als besonders kuns~sinnig und rein gebildet galt. Pathologisehe Zfige sind yon 
ihm nioht iiberliefert. Er fooht bei Waterloo mit und starb 1870. 

Seine Frau, Marie, geborene Kuek (Nr. 2), bring~ zum erstenmal zirkul~re Zfige 
in die Familie. Sie war eine energische, kleine Person, die aulterordenflieh aktiv 
war. Sie lief h~ufig in M~innerhosen umber, kommandierte den ganzen HoE, erm6g- 
liohte dureh ihre TatkrMt dessen Wiederaufbau, naehdem er 1810 abgebrannt~ war. 
Die TSohter wurden yon ihr zu I-Ieiraten gezwungen und als eine yon ihnen (Nr. 8) 
wegen ungliioklieher Ehe zuriiokkam, trieb sie diese veto ttof hinunter. Eine t~eihe 
yon Anekdoten sind fiber sie im Umlauf, so, dab sie einst dem Kneoht, der mit 
4 Pferden nioht fertig wurde, mit der Peitsehe durehs Gesieht sohlug und selb~t die 
Pferde einfuhr, oder dal~ sie mit ihrem kranken Kind, als der Arzt nieht reohtzeitig 
eintraf, ~uf dem Pferd im tterrensitz kilometerweit zu diesem ira Galopp hinritt. 
Sie kiimmerte sioh eingehend um die Gemeindeverwaltung, hatte selbs~ eine genaue 
Buehfiihrung und iiberfiihrte den Gemeindereohner des Be~ruges. So nnglaublich 
das fiir die dam~lige Zeit klingt, war sie dooh dureh ihre Bewegliehkeit und ihren 
energischen Eirdlul~ tonangebend in Gemeindesaehen. 

Die Namen sind selbstverst/~ndlieh fingiert. 
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In  ihrem h6heren Alter schlug sie 
vollkommen usa. Sic wurde depressiv, 
sehr fromm und qu/~lte sich mit  Selbst- 
vorwiirfen. Vor allem bekiimmerte sic 
der Umstand, dab sic ihre T6chter 
zum Heiraten gezwungen habe. ,,So 
etwas dfirfe man nieht tun."  

Der Ehe entsprangen 3 Kinder, die 
veranlagungsgem/~g auf die Mutter 
zurtickgingen. Der/~lteste Sohn, Fried- 
rich Wagner (Nr. 5), geboren 1810, war 
ais Soldat sehr ausschweifend, fiber- 
sehritt hi~ufig den Urlaub, war wag- 
halsig, iibersehwenglich, lustig, maehte 
tol]e Streiche. Er  stellte eine Saturn- 
lung yon Soldatenbildern zusammen, 
trieb sparer viel Geldgesehi~fte. Im 
l~annesalter war er sehr rege und aktiv, 
iibernahm freiwillig die Gemeinde- 
gesch/~fte und ]eitete als soleher die 
Verkopphmg in seinem Heimatort.  
Zeitweilig lift  er aber unter Depres- 
sionen und Angstzustiinden, war dann 
sehr ernst und sprach dabei dem A1- 
kohol sehr zu. Ira Alter wurde er sehr 
ernst, still und fromm, ,,der liebe Got~ 
habe ihm noeh eine Gnadenstunde 
besehert". Er  starb 1877. 

Verheiratet war er mit  Wilhelmine, 
geborene Flaehser (Nr. 4), die 2 Jahre 
~lter als er war. Sic bringt nun noch- 
reals eine manisch-depressive Veran- 
lagung in die Familie. Sic war schwer- 
mfitig, hatte mehrfach Attaeken einer 
Depression, l i t t  sehr unter dem ro- 
bustenWesen deslV[annes. Einmal t rat  
bei ihr eine puerperale Manie auf, wie 
das Krankenblatt  ihrer spi~ter wegen 
~elancholie in die Anstalt  aufgenom- 
mene Toehter Luise (Nr. 18) angibt. 
K6rperlich war sic zierlich und klein. 
Im Alter besserte sieh ihr Zustand sehr. 

Von ihren 6 Geschwistern (4a--f) 
wurden 2 in der Anstaltsakte als ge- 
miitskrank bezeiehnet, 2 weitere waren 
naeh der Familiengeschichte schwer- 
mfitig. 

Ehe ich reich nun den Sehwestern 
des Friedrieh Wagner zuwende, er- 
scheint es ratsam, zun/iehst die fol- 
gende Generation der ~'amilie Wagner 
zu veffolgen, die ia mm ~zon beiden 
Seiten her belastet ist. In  ihr finden 
sieh aueh eine Beihe psyehopatholo- 
giseh auffallender Pers6nliehkeiten. 
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Friedrich Wagner hatte 8 Kinder. Von 4iesen iibernahm der iilteste, Friedrich 
(Nr. 12), geboren 1836, gestorben 1910, den Hof. Er galt als sehr selbstherrlieh, 
unbeeinflul~bar, war sehr aktiv, wirkte in der Gemeinde in Ehreni~mtern mit. 
Trotz gro0en Besitzes geizte er um Pfennige, machte sich sehr viel Gedanken 
darfiber, dal3 er zuviel verschwendet habe. Im Kirehenvorstand nahm er immer 
eine Oppositionsstellung ein und lag mit dem Pastor in dauerndem Kampf. 
Andererseits aber brach er fiir Zeiten depressiv zusammen, und machte sich 
selbst Vorwiirfe. ,,Er babe immer das Beste gewollt, aber kSnne es nur nieht aus- 
fiihren." In seinen spateren Lebensjahren bildeten sieh zahlreiche hypoehondrisehe 
Gedankeng~ngo heraus. ,,Er schaufelte sich einen Berg k6rperlicher Beschwerden 
zusammen, fiber den er nicht hinwegkommen konnte", sagten seine Angeh6rigen. 

Uber seine Eheffau (Nr. 13), die Schwester des Sehmiedes Freitag (Nr. 17), 
liel~en sich besondere eharakteristische Zfige nicht in Erfahrtmg bringen. 

~einrich Wagner, geboren 1840, gestorben 1902 (Nr. 14), war P~ehter, galt als 
tiiehtiger Landwirt, der intelektuell begabt war, wurde als sehr geselliger Lebe- 
mann gesehildert, der Alkohol und hohes Kartenspiel liebte und dem es nieht darauf 
ankara, auch gr61~ere Summen zu verjubeln. Depressionszfige wurden yon ihm 
nicht erw~hnt. 

August Wagner (Nr. 15), geboren 1842, wanderte naeh unglficklicher Ehe frfih 
naeh Amerika aus, we er als Farmer 1926 starb. Er war zeitweilig sehr sehwer- 
mfitig, hatte ein sehr gutes Herz, konnte zu Zeiten sehr vergnfigt svin. 

Es folgen jetzt 3 Schwestern. Von diesen war Sophie (Nr. 16) verheiratet mit 
4em Sehmied Freitag (Bruder yon Nr. 13), der als Trinker seinen Besitz sehr herunter- 
wirtschaftete. Sie war ernst, sehwermiitig, ,,mul~te ihr ganzes Leben seelisch 
k~mpfen", sehr sparsam. Nach dem frfihen Ted ihres Mannes blieb sie auch als 
Witwe eine stille Frau, ,,richtig eine Dulderin". In ihren letzten Lebensjahren war 
sie giehtig verkrfimmt. 

Wilhelmine Wagner (Nr. 18), geboren 1846, verheiratet mit dem Kaufmann 
Baum, zeigte endogene Verstimmungen, galt ihr ganzes Leben hindureh als sehwer- 
miitig, wobei exogene Momente (Trunksueht des Mannes) auch mitgewirkt haben 
mSgen. Andererseits wird sie auch wieder als periodenweise schlagfertig und leb- 
haft geschfidert. Im Laienurteil wurden diese PersSnlichkeitsschwankungen mit 
,,Blutstockungen" in Verbindung gebracht. Sie starb 1926. 

Luise Wagner (Nr. 19), unverehelicht, geboren 1851, lebt noch auf dem Familien- 
her. Sie ist eine ausgesprochene agile Pyknikerin, die sehr heiter und unterhaltsam 
erz~hlt und ein sehr gutes Ged~ehtnis fiir allerlei ldeine His~Srchen und Begeben- 
heit~n hat. 1885 lag sie ein halbes Jahr wegen ,,Melancholie" in einer Irrenanstalt, 
nachdem sie vorher einen Selbstmordversueh unternommen hatte. Vor etwa 
20 Jahren unternahm sie nochmals einen Selbstmord~ersueh, sie wurde yon An- 
gehSrigen aus dem 5Iiihlenbaeh herausgezogen. Sie schildert selbst yon sich, da/3 
sie periodenweise empfindlieh sei, daI~ sie dann wieder unter ,,vielseitigem Interesse 
zu leiden babe". Dabei maeht sie zahlreiche Wordwitze und versteht es, dutch 
interessantes Geplauder die Besucher zu fesseln, in  einer rleicht manisehen Phase 
unternahm sie eine Reise naeh Amerika zum Besueh ihres Bruders. 

Die beiden jfingsten Kinder (20 u. 21) des Friedrich Wagner (Nr. 5) starben frfih. 
Aus der Ehe des Fr~edrieh Wagner (Nr. 12) entsprossen 5 Kinder. Von diesen 

war der ~lteste, August, geboren 1862 (Nr. 33), gut begabt, bester Schiiler, lustig 
und vergniigt. Er fibernahm den I-Iof, starb aber mit 44 Jahren an Herzbeutel- 
wassersucht. Die noeh lebende Ehefrau ist psychisch unauffMlig. Die Ehe hatte 
3 Kinder. Von diesen ist die ~lteste Tochter, Anna (]qr. 82), verheiratete Wiegand, 
eine sehr grfib]erische l~rau, die als sehr nervSs gilt, zum Trfibsinn neigt und alles 
sehwarz sieht. ~ber ihre beiden Kindern (/qr. 116 und 117), die noch jung sind, ist 
in psychiseher ~insieht nichts zu bemerken. 

Die zweite Toehter, Minna (Nr. 83), verheiratete Kuck, ist eine hypomanisch 
exaltierte Person. Sie steht aul3erhalb des eigentlichen Familienkreises. Der 

2~rehiv fiir Psychiatrie. B4, 101. 37 



558 Wilhelm Mau8 : 

}Iausarzt bezeiehnet sit als ,,hysteriseh". Ihre beiden Kinder (Nr. 118, 119) sind 
noeh jung. 

Der Sohn August (Nr. 84) war in der Jugend unauff~llig, ein ,,zu artiges", 
folgsames stilles Kind, das zu einer gewissen Selbstqu~ilerei neigte. Im Alter yon 
22 Jahren lief er naeh einer heiteren Gesellsehaft in den Wald, irt;te dort etwa 
1/2 Stunde umher und ersehog sieh dann mit einem I{evolver. Er hinterlieg ein 
Sehreiben: ,,Da ieh in meinem Leben doeh nieht den Flatz ausfiillen kann, wie ieh 
soll, habe ieh mieh entsehlossen, reich zu ersehiegen". 

Das 2. Kind des Frieclrieh Wagner (Nr. 12), Elise, geboren 1864 (Nr. 34), lebt 
noeh jetzt. Sie ist wegen eines ,,seelisehen Knacks" in der Jugend unverheiratet 
geblieben, leidet angeblieh sehr unter den .friiheren MiBverst~ndnissen und sei zeit- 
weilig sehr bedriiekt gewesen. Doeh sei jetzt allm~hlieh alles yore ,,Abendrot des 
Alters" iibergl~nzt. 

Ihr folgt Minna, geboren 1868 (Nr. 35), verheiratet mit dem Miihlenbesitzer 
Werner (Nr. 36), einem faseligen aufgeregten Mann, der angeblieh sehon einmal vor 
dem Selbstmorc[ stand. Sit ist eine naehgiebige, fromme Frau, die sigh ganz zuriiek- 
halt, sehr ruhig ist, im ganzen einen vergr~mten und sorgenvollen Eindruek maeht. 

Der dieser Ehe entsprossene Sohn Karl (Nr. 85) ist sehr still, gehemmt, fast 
seheu. Er ist verheiratet mit Frida l~adbraeh (Nr. 99) aus der zur Sippe geh6rigen 
Familie Vogel. 

Sie ist sehr still, zuriiekhaltend, ihre Kinder sind noeh jung (Nr. 12I, 122). 
Der nun folgende Sohn Fritz Wagner (Nr. 37), geboren 1872, ist der derzeitige 

gofverwalter. Er ist ein Sonderling, der unverheiratet blieb. In der Familie gilt 
er als z~nkisch, ablehnend, Einzelg/~nger, Querulant. Er ist yon den mit ihm zu- 
sammenwohnenden Familienmitgliedern vom Tiseh gesehieden. Nach auBen bin 
macht er sonst den Eindruek eines stillen, zuriiekhaltenden Mannes yon einem 
betonten SelbstbewuBtsein mit guten Manieren und gutem Aussehen. Er kann 
im Gesiehtsausdruek als Niedersaehsentyp angesproehen werden. 

Der letzte der Briider, I-Ieinrich, geboren 1876 (Nr. 38), ist Lehrer in einem in 
der N~he der tIeimat gelegenen Dorf. Er gibt yon sieh selbst an, dab er sehr emp- 
findsam sei nnd sigh alles zu Gemiite ziehe, ]eder berufliehe Arger nage sehr an ihm. 
er komme nicht dartiber hinweg. Im Umgang ist er sehr unterhaltsam, interessiert. 
Aus der Ehe ist erst naeh 20 Jahren ein Kind (Nr. 20) entsprossen. 

Es bleibt noeh iibrig in diesem Sippenzweig auf die Naehkommen der Verbin- 
dung Sophie Wagner (Nr. 16) und des Sehmiedes Freitag (Nr. 17) einzugehen. Bei 
einem Teil yon ihnen mug wohl die sehadigende Wirkung des starken Alkoholgennsses 
in Betraeht gezogen werden. 

Der ~lteste Sohn, Alfred Freitag (Nr. 36), ist ein tiiehtiger, aktiver Gesehgfts- 
mann, der mit groSem Eifer, den vom Vater verwahrlosten Besitz wieder neu auf- 
gebaut hat, mehrere }I/iuser gebaut, und es zu gutem Wohlstand gebraeht hat. 

Von seinen 3 S6hnen (Nr. 86, 87, 88) sind die beiden ~ltesten Akademiker, gelten 
als sehr eifrig und ttiehtig, der jiingste ist ein sparer Naehk6mmling. In diesem 
Familienteil habe sich das ,,Wagnersehe Erbteil" durehgesetzt. 

Die 4 folgenden TSehter, die anscheinend dutch die Trunksucht des Vuters 
besonders belastet sind, blieben alle unverheiratet. 

Sophie (Nr. 40), 68 Jahre, ist geistessehwach, schwiiehlich. 
Auguste (Nr. 41), 58 Jahre, leidet an Zuckungen und Kr~mpfen. 
~arth~ (Nr. 42) starb mit 22 Jahren an Gehirnschlag, hatte AnfMle. 
Luise (Nr. 43) lebt, 55 Jahre, geistesschwach, verwachsen und kfimmerlich. 
Wir wenden uns jetzt zuriiek zu den beiden TSehtern des Friedrieh Wagner 

und der Marie Kuck (Nr. 1 and 2). Von diesen wurde die gltere, Wilhelmine (Nr. 6), 
mit dem tIofbesitzer Blottmeyer (Nr. 7) gezwungenermagen verheiratet. Diese 
Ehe war ungliicklieh, da Blottmeyer starker Alkoholiker war. Der Versueh, sich 
yon dem Manne zu entfernen, wurde dureh die Mutter verhindert, die, wie schon 
oben gesehildert, die Toehter mit Gewalt zu ihrem Manne zuriiektrieb. Sparer soll 
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Wilhelmine dann sehr energisch gewesen sein und sieh aueh ihrem Manne gegeniiber 
habe durchsetzen kSnnen, sie sell temperamentsm~ig heiter gewesen sein. 

Aus dieser Ehe entsprossen 2 T6chter. Uber Luise, verheiratete Grone (Nr. 22), 
ist genaueres nieht bekannt. Interessant erscheint nur, dab ihr Mann (Nr. 23) in 
einem Depressionszustand Selbstmord beging. Die 2. Toehter, Friderieke, geboren 
1842 (Nr. 24), dagegen ist wieder sehr interessan~. Sie zeigte starke hypomanisehe 
Zfige, war sehr ]ebenslustig und sch6n, d~bei aber auBergew6hnlieh gesch~ftig und 
sehr t~tig. Vorgewoffen wird ihr starker Dfinke], sie heiratete ihren Vetter, den 
Gemeindevorsteher Friedrich Vogel (Nr. 25), den gltesten Sohn aus der Ehe ihl~r 
Muttersehwester Sophie-Christine mit dem Schgfereibesitzer Friedrieh Ludwig 
Vogel (Nr. 9). 

Bevor auf diese und die Kinder dieser Ehe ngher eingegangen werden soil, 
erscheint es angebraeht, zun~ehst noch die Sophie-Christine (Nr. 8) und die dureh 
sie hergestellte Verbindung zur Familie Vogel zu betrachten. 

Auf sie ffihren die jetzt noeh lebenden Glieder der Familie Vogel alles Ungliick 
ihrer letzten Pamfliengeneration zuriick. Sie hefl]t allgemein ,,das Kreuz der 
Familie Vogel". Geboren etwa 1805, war sie zeitlebens, besonders aber in ihrer 
Ehe seeliseh leidend, depressiv, maehte sieh bis zum Tode Gedanken fiber ihr ver- 
fehltes Leben. Andererseits war sie dagegen im ttaushalt wieder sehr energiseh, 
allgemein geffirchtet, was jetzt noeh in Beriehten alter Familienmitglieder dureh- 
klingt. Sie starb nach der Geburt ihres Sohnes Wilhelm (Nr. 39), der sparer dureh 
Suieid ende~e, bereits 1839. Die Todesursache ist nicht sicher bekannt, hartngckig 
wird in tier Familie die Ansicht vertreten, sie habe Selbstmord begangen, dernur  
vertuseht worden sei. Von anderer Seite wird aber dieser Ansieht widersprochen 
und eine natfirliehe Todesursaehe im Kindbett angenommen. Wie dem aueh sei, 
sicher ist jedenfalls, da~ sie zahh'eiehe endogen-depressive Zfige aufwies und dal~ 
die Vogelsehe Ansieht, sie babe ,,das Kreuz fiber die Familie gebracht", nieht 
unbegrfiudet ist. 

In der Familie Vogel finden wit ngmlich bis dahin noeh keine psychotischen 
Pers6nlichkeiten. Es ist eine uralte, ansgssige wohlhabende Sch~fereifamilie, die 
als wohlangesehen galt. 

Der 1765 geborene Daniel Vogel (Nr. 3) hatte 3 S6hne, yon denen fiber Christian 
(Nr. 10), um 1816 Soldat in Springe, nnd fiber Friedrieh Wilhelm (Nr. l l )  besondere 
Zfige nieht bekannt sind. 

Der Friedrieh Ludwig Vogel (Nr. 9), 1793 geboren, der Mann der Sophie Wagner 
(Nr. 8), wird als originell, aueh als Prozel~menseh gesehildert, ein starter Bauern- 
sohgdel, der ,,ffir das Reeht war". N~eh dora Tode der Sophie heiratete er nochmals, 
kinderlos, er starb mit 76 Jahren. 

Aus seiner Ehe gingen 4 S6hne und eine Toehter hervor. Von diesen heiratete 
der g]teste Sohn (Nr. 25) Friedrieh seine Cousine Sophie-Christine (Nr. 24), fiber die 
bereits frfiher gesproehen wurde. Er war Gemeindevorsteher, geboren 1828, ge- 
storben 1903, galt ~ls sehr tfiehtig, aktiv, selbstbewul]t, sell mit besonderem Bauern- 
stolz und Ditnkelhaftigkeit auf die anderen Familienmitglieder herabgesehen haben. 
Sehr effriger Kartenspie]er, der auch sehr hoeh spielte und dann sehr erregt wurde. 
Bei ibm linden wir zum ersten Male den Tremor, dem wir noeh 6fters in der Folge- 
zeit in der Vogelsehen Familie begegnen werden. 

Die Kinder dieser Inzuehtehe zeigten s~mtlieh starke psyehische Auffglligkeiten 
bzw. w~ren psyehotiseh. Der glteste Sohn Friedrich (Nr. 44), geboren 1862, war yon 
Geburt an verkrfippelt, hatte anseheinend eine I-IaIbseitenl~hmnng. Er bekam 
deshalb nioht den tiff, hatte aber doch genfigend Geld zum Leben. Er endete an 
seinem 50. Geburtstag dureh Selbstmord und zwar weft er ,,einen ausgeben sollte '~ 
und gl~ubte, das nieht erschwingen zu k6nnen. 

Seine Sehwester Marie (Nr. 45) war eine ,,stille Dulderin", die alles fiber sieh 
ergehen lie~. Sie war mit einem Konrektor in Hannover verheiratet, galt als sehwer- 
mfitig, es war bei ihr ,,a]s wenn man in ein Pastorenhaus trat". 

37* 
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Ira Gegensatz zu ihr war der folgende Bruder Willi (Nr. 46) wieder mehr ein 
Typ der manisehen Seite. Er  hatte eine ,,leiehte Ader". Er  war Postbearater, 
liebte Trunk und Frauen, war unstst, hatte Differenzen rait seinera Vorgesetzten, 
veruntreute schlie61ich Geld. Im 40. Lebensjahr endete er dutch Selbstmord, 
angeblich well er den Tod seiner Frau nieht iiberwinden konnte. 

Er hatte eine Tochter (Nr. 89), die mit  22 Jahren Selbstraord beging. Sehon 
fraher hatte sie versueht, sich die Pulsadern zu 6ffnen, war aber daran gehindert 
worden. Sie fand den Tod dureh Sprung ins Wasser. Als Ursaehe wird yon tier 
Familie Schwerraut auf Grund yon Liebeskuramer angegeben, da bei ihr keine 
raaterielle Not bestand. 

Der n/~chste, jetzt noeh leben@ Bruder ist Karl  Vogel (Nr. 49), eine sehr inter- 
essante Pers6nlichkeit. Eine ausgesprochene Kraftnatur,  k6rperlieh tier richtige 
Niedersaehse, ira Auftreten etwas Original. Er  besitzt einen groBen I-Iof, grill sehr 
aktiv in das Geraeindeleben ein. Er sa$ ira Vorsitz einer ganzen Menge yon Ver- 
einen, rauSte tiberall an clef Spitze stehen und ftihrend sein. I-Iatte dazwiscben abet 
auch Zeiten starker Depression, in denen er sich zu keiner Tgtigkeit aufraffen 
konnte. In  den letzten Jahren ganz zuriickgezogen, da er als Vorsitzender einer 
Sparkasse in fehlgesehlagene Kreditunternehraungen verwiekelt wurde und ihrn 
eine Sehuld dadureh beigeraessen wurc[e, dab er nicht sorgfgltig genug die Einzel- 
pers6nliehkeiten gepriift habe. Er  leidet unter feinschlggigera Tremor der Kgnde, 
wie sein Vater, der sich besonders nach Erregungen einstellt und ihn zu Zeiten der 
Depression und innerer Unruhe qui l t .  

Von seinen 5 Kindern ist Karl(Nr,  90) still zuraekhaltend, ein gutraatiger Junge, 
der ira Doff als stolz gilt. Helene (5[r. 91) sehr seheu und still im Gegensatz zu 
fraher, wo sie lebhaft war, Thea (Nr. 92) und Elisabeth (lqr, 93) sind unauffgllige, 
frisehe M/~dehen und ein letzter Sohn (Nr. 94) ist jung gestorben. 

Tdber die nun folgende Sehwester des Karl  Vogel, Sophie (Nr. 48), sind mir 
nghere Daten nieht raehr bekannt, da die Kartothekunterlage verlorenging. Der 
jtingste Bruder August (~*r. 49) ist Reisevertreter, sehr lebhaft, wenig zuverl~sig, 
er ist das ,,Gegenteil eines kulanten l~eisenden", ein ,,Buffbaff", ein Geseh~fts- 
mann, der es nie auf einer Stelle aushglt. Er war notoriseher, aber periodenhafter 
Trinker. ~ber  seine Naehkoraraenschaft, die aus der Gegend verzogen ist, sind 
nghere Angaben nicht mehr aufzubringen. 

Gehen wir jetzt in der Generation des Gemeindevorstehers Friedrieh Vogel 
(Nr. 25) welter, so korarat als nachster Bruder Heinrieh (Mr. 26), geboren 1830, 
gestorben 1890. Er  besaB einen sehSnen Hof, den er gut verwaltete. Ein grol~er, 
starker Mann, tier sehr stolz war. Er  hat  aber die ,,Seelenkrankheit" gehabt. Er  
sei dann ,,innerlich ganz zerbrochen gewesen" und babe nie geglaubt, da$ es wieder 
besser rait ihra werde u n d e r  rait dera Leben davon korarae. In den letzten Jahren 
seines Lebens war er iraraer nur sehr vergniigt und lustig. 

Sein 1862 geborener Sohn Fritz (Nr. 50) iibernahm den Hof. Er war ein aus- 
gesproehener Hyporaaniker, der guSerst lebenslustig war, als ein Sausewinc[ galt, 
tier Wein und Weib sehr liebte. War iraraer zu allerlei Unsinn und Streiehen auf- 
gelegt, h~lt es nie zu Hause aus, reiste umher nnd lud ihm fast unbekannte Mensehen 
zu solehen l~eisen rait ein. In  tier ganzen Gegend erzghlt man sieh Anekdoten und 
Streiehe yon ihra, die ihra raanchraal vie1 Geld kosteten. Trotzdem verwaltete er 
sein Geld gut. Er  betrieb aus Sport Pferdezucht, und zwar nut  Sehirarael. Er hatte 
dabei das Privileg, far das Bergwerk des Ortes die Grubenpferde zu stellen, auf 
alas er grolten Wert  legte. Er  ging stets hinkend, obwohl er kSrperlieh ganz gesund 
war. Er heiratete sehlie$1ieh seine Magd (Nr. 51), aus dieser Ehe sind 2 Kinder 
vorhanden. 

Von diesen ist der Sohn Fritz (Nr. 95), geboren 1893, eine unselbst~ndige, selbst- 
unsichere Pers6nlichkeit, die rait dem Hof nieht raehr fertig wird. Er  h~lt sieh ganz 
zuriiek und lebt in nieht reeht glaeklicher Ehe. Hat  wiederholt schon Selbstraord- 
gedanken ge~uSert. Friiher soll er sehr lebhaft gewesen sein, galt sogar als leieht 
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und als grol3er Frauenfreund. Bei ihm finder sieh Tremor der ttgnde in starkem 
Mal~e. Sein Sohn (Nr. 123) ist unauffallig. Auch fiber seine nach auswarts ver- 
heiratete Sehwester Frieda (Nr. 96) ist niehts Auffalliges bekannt. Die Schwester 
Sophie (Nr. 52) des Fritz Vogel (:Nr. 50) starb bereits im ersten Kindbett mit 
22 Jahren (1889). Sie war ,,sehwermiitig", eine stille Dulderin. Naeh ihrem Tode 
heiratete ihr Mann die nachste Schwester, Minna (Nr. 53), ebenfalls ein stilles, 
sanftes, wehleidiges IVesen. 

Ihre beiden Kinder (Nr. 97--98) werden als hoehfahrend gesehildert, sonst ist 
nichts ]~esonderes fiber sie in Erfahrung zu bringen. 

Der 3. Sohn aus der Ehe Vogel-Wagner (Nr. 9-:8) ist August, ein Gastwirt (Nr.27). 
Er war ein kleiner, sehr strebsamer ~ann, der als eifriger BSrsianer viel Geld ver- 
diente and es sich nicht verdrieBen lieB, deshalb oft nach ttannover und zurfick zu 
laufen. (Im ganzen etwa 60 km !) Dabei war er fast geizig, lebte yon einem kleinen 
Stfickehen Brot und ging immer in sehlechtem Anzug. 

~ber seine 5 Kinder (Nr. 54--58) ist psychiseh niehts Auffi~lliges bekannt, alle 
sind stark kurzsichtig. 

Die nun folgende Schwester, Minna (Nr. 28), geboren 1836, gestorben 1923, war 
eine groB gewachsene Person, die aul3erst griibleriseh veranlagt war. Sie gait als 
sehr religiSs, weltliehen Dingen abgewandt. Im Volksmund wurde sie ,,Aristo- 
kratin" genannt. Verheiratet war sie mit dem Landwirt Flaehser. Die Ehe braehte 
7 T6chter (Nr. 59--65). Von diesen habe ich nahere psychisehe Angaben nut 
fiber Minna (Nr. 60), Luise (Nr. 61) und Martha (Nr. 62). Minna gilt als apathiseh, 
immer zufrieden, im Verkehr wenig zu brauchen, tritt iiberhaupt nieht hervor. 
Ihre Toehter Frieda (Nr. 99), die ihr ganz entsprieht, ist mit Karl Werner (Nr. 85) 
aus der Familie Wagner verheiratet (S. 0.). 

Luise war in ihrer Jugend sehr lebhaft, die ,,tollste yon allen" war erotiseh 
angeblieh sehr appetent, blieb unverehelieht, sparer Ordensschwester. Martha ist 
sehr grfibleriseh und sensitiv. 

Mit Wilhelm Vogel (Nr. 30) kommen wir nun zur engeren Familie unserer Pro- 
banden. Wilhelm (geboren 1839) war grol3, breitsehulterig, war einer der wenigen 
5berlebenden Cambridgedragnoner einer bei Langensalza fast aufgeriebenen 
Sehwadron. E r  war ein sehr geschaftiger Mann, der in den Griinderjahren eine 
Baokerei aufmaehte und in dieser Zeit auch sehr stark arbeiten mul3te, im Xrger 
wurde er sehr erregt, mal31os. Litt unter Zittern der Hgnde, das sieh bei Erregung 
noeh sehr verstarkte. Naeh Abgabe seines Gesehaftes an seinen Sohn wurde er 
griibleriseh. Er konnte nieht mehr sehlafen, maehte sieh Selbstvorwiirfe, war ent- 
sehlul]los, verfa~te in einem Depressionszustand sein Testament. Maehte ver- 
sehiedentliehe Andeutungen yon Selbstmord, bis er ihn am letzten Tag des Jahres 
1899 ausfiihrte, naehdem er zuvor noeh mit seinem Sohn die Bestellung eines 
Punsehes ffir einen feiernden Verein besprochen hatte. 

Seine Frau Minna (Nr. 31), geborene Hochstadt, war eine ~nregliehe Pyknika, 
eine resolute Geschaftsfrau, die d~uernd in Bewegung war, viel klatsehte und 
sprach, aber in den Zeiten der Depression ihres Mannes das Gesehaft hoehhielt. 
Starb mit 84 Jahren. 

Von ihren 5 Briidern wanderten 3 naeh Amerika aus and erreiehten ebenfalls 
ein sehr hohes Alter, bei anderen wird von Verschwendungssucht und Leiehtlebig- 
keit beriehtet (Nr. 31a--g). 

Der alteste Sohn der Ehe ist der Proband (Nr. 67), dessen Lebensschieksal bereits 
beschrieben wurde. Verheiratet ist er mit Betty, geborene Klaasen (Nr. 66), die 
aus der Gegend yon Bremen stammt. Sie ist fahrig im Wesen, zeigt kein reehtes 
Verstandnis ffir ihren Mann und Familie, gilt als geizig. Familiar ist sie stark 
belastet. 3 Geschwister sind sehwaehsinnig, 1 Bruder halbseitig gel/~hmt (Nr. 66a 
bisf). 

4 TSchter entsprangen der Ehe. Von diesen ist die Mteste (Nr. 101) ttilda, eine 
schlanke, grol3e Person, die sehr intelligent ist. Psyehiseh ist sie aber dauernd 
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4epressiv, weinte schon als Kind viol, griibelt 4auernd, tri~gt sich mit Suicidgedanken. 
,,MJr geht es genau so, wio dem Vater". Vor ihrer Ehe sehr lebhaft, l~at 2 Kinder 
(Hr. 124 und 125), yon denen das ~lteste ziemlich schwer erziehbar ist. Sic leidet 
unter I~ndezittern. 

Die 2. Toehter l~edwig (Nr. 102) ist im Wesen ernst, sorgenvoll, griiblerisch. 
WoUte barmherzige Schwester werden, wurde aber daran gehindert. Hi~lt sieh selbst 
,,ffir ein anderes Wesen". Erlernte mit Eifer des B~ekerhandwerk, schlug jedoch 
grundlos die Ehe mit einem B~cker aus, naehdem sie schon vorher zwei ]teiraten 
karz vor der ttochzeit ausgeschlagen hatte, ,,als ob sic Angst h~tte". In  einem 
Falle war des Haus, in des sie ziehen sollte, sogar sehon fertig. Zu ~ause ist sic sehr 
fleiBig. Li~la (Nr. 103) ist energisch, aktiv, beweglich, Grote (Nr. 104) eine Pyknika, 
die sehr vergnfigt ist and den ]~Iaushalt in Ordnung h~lt. 

Die ~lteste Schwester des Probanden, Minna, verheiratete Soden (Nr. 68), yon 
pyknischen KSrperbau, war eine energisehe Person, die viel leistete. Sic gait aber 
als charakterlieh nicht einwandfrei, war raffiniert, ausbeuterisch, gorier sehr leicht 
in Extase. Katte auch I-I~ndezittern. In  den letzten Jahren zunehmend nervSser, 
ist jetzt stark depressiv, so dal~ sic dauern4 unter Aufsieht gehalten wird, 4a man 
Selbstmord befiirehtet. 

Sic hat 5 Kinder, yon denen 2 jung starben. Der ~lteste Sohn (Hr. 105) ist ein 
hypomanischer Pykniker, die folgende Tochter {Hr. 106) klein, dick, fund, sehr 
lebhaft, lustig, etwas sprunghaft, ein typisches ffShliches ,,Kauspussel". Der letzte 
Sohn (Nr. 109) ist klein, nichtssagend, unauffallig. 

Willi Vogel (Hr. 70) arbeitete sieh yore Schreiber zum Potizeioffizier hoch und 
lebt jetzt als solcher in Pension. Er ist ein gut erz~hlender, heiterer Pykniker, bei 
dem aber immer wieder ~ngstliche ~omente durchkommen. So hat er Sorge, nicht 
mit 4er Pension auszukommen, sowie eine ungewissc Furcht vor der Zukunft. Er 
spielt etwas den I-Iaustyrann. ~ a t  leichteu Tremor der K~nde. 

Seine Toehter (Nr. 110) ist sehr resolut un4 entschlossen. Ihre Ehe wurde 
sehuldlos geschieden. 

Line Vogel (Nr. 71) starb jung. 
August Vogel (Hr. 72) Pykniker, Selfmademan, sehr gesch~ftstiichtig, gewandt, 

Bergwerksdirektor. Is t  sehr iiberzeugt yon sich un4 eingenommen yon seiner 
Stellung. 4 Kinder (Hr. 111--114). Die 3 SShne sind sehr leiehtlebig, kamen im 
Studium schleeht vorw~rts. Tochter o.B. 

Es folgen 7 Kinder, die gleieh nach tier Geburt starben. Die jiingste Schwester 
Line (~r. 80) ist einerseits energisch und tatkr~ftig, andererseits neigt sic auch 
wieder zu Sehwermut. Sic hat auch ausgesprochenen Tremor der ~ n d e  und des 
Kinnes. 

Ihr Sohn (Nr. 115) ist unau~f~llig. 

W i r  haben  also zusammenfassend  das Bfld einer ine inander  ver- 
f i lz ten  und  doch wieder  wel t  ve rb re i t e t en  Sippe vor  uns, in der  sich 
psychisch  auffa l lende Ersche inungen  in groBer Zahl  und  in ausgesprochen 
d o m i n a n t e m  Vererbungsgang f inden.  Zwei besondere  F o r m e n  dieser 
Ersche inungen  kSnnen wi t  feststel len,  eine Neigung zur Depress ion auf  
der  einen Seite a n d  eine solehe zu besonders  ak t ive r  T~t igkei t ,  j a  zu 
manischen  Ziigen, auf  der  anderen  SeRe. Beides t r i t t  immer  yon  neuem 
in Erscheinung,  ge t renn t  in versehiedenen Personen,  vere in t  in phas isehem 
Gesehehen des Einze l ind iv iduums.  W i t  sehen diese Eigensehaf ten  auf- 
f l a m m e n d  zur Psyehose  mi t  ~llen ihren uns b e k a n n t e n  Ausprs  
des manisch-depress iven  Irreseins ,  wie a m  k la r s t en  be im Probanden ,  
bei  dessen Vater ,  b e i d e r  Luise W a g n e r  (Nr. 19), m i t  der  Neigung zum 
Selbs tmord ,  - -  s ind doeh al le in  6 gelungene Se lbs tmorde  zu verzeiehnen,  
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und ist das Spiel mit Suieidgedanken nie aus der Familie gewiehen. Wir 
sehen aber die Eigensehaften auch ausgepr/~gt bei einem grogen Teil der 
sog. ,,normalen" SippenangehSrigen, bei allen denen, die uns als still, 
griiblerisch, ~raurig verstimmt, gehemmt gesehildert werden. Auf der 
anderen Seite aber haben wir die Gesch~ftstiichtigen, aktiven, vorw/~rts- 
strebenden Typen, die dureh ihre Veranlagung das wieder ausgleichen, 
was die Hemmungen der Depressiven anrichteten und dadurch letzten 
Endes in der Gesamtheit der Sippe daftir sorgten, dab kein Absinken 
eintrat, sondern dag im Gegenteil ein gates Durchhalten in sozialer Hin- 
sicht, ja sogar ein unleugenbarer Aufstieg festzustellen ist. Nattirlich wird 
man hierbei auch den Einflul] der angeheirateten Frauen nieht verkennen 
diirfen, wie z. B. besonders bei Minna Hoehstadt (Nr. 34), die in den 
starken Depressionszeiten ihres Mannes in besonderer Ak~ivit/~t einsprang. 

Aueh das Manische finden wir fast bis zum Psychotischen gesteiger~ 
vor, so erinnere ieh an die Stammutter Kuck (Nr. 2), an ihren Sohn 
(Nr. 5), an verschiedene Mitglieder der Famflie Vogel, die direkt als 
Originale bekannt waren. 

Wit haben somit in 5, fast 6 Generationen der Sippe immer wieder 
dieselben psychischen Erscheinungen, die nach dem Vorgetragenen wohl 
ohne weiteres dem manisch-depressiven Formenkreis zugerechnet werden 
miissen. Diese Veranlagung bestimmt, auch wenn sie sich nur in der Form 
yon Charakterziigen finder, doch vollkommen das Verhalten der Sippe 
in ihrer sozialen Stellung und Eingliederung in ihrer Umwelt. Sie pr/~gt 
die PersSnlickkeiten und reiht sie untrennbar der Kette ihrer Vorfahren 
an, deren Wesen sic in sich tragen. 

Auf die auBerhalb des manisch-depressiven Formenkreises liegenden 
Erscheinungen, die durch Anheirat (Nr. 17, Nr. 66) in Zweige der Familie 
hineingekommen sind und ihre Ursache vor allem in exogenen Momenten 
(Alkohol) haben, einzugehen, will ich mir versagen, da ihre ErSrterung zu 
welt fiihren wtirde. 

Auf die k6rperliehen und psychisehen Unterschiede des manisch- 
depressiven Formkreises dieses BevSlkerungstypes gegenfiber dem 
bekannten klassischen Bild sei nur insoweit eingegangen, als wohl bier 
das Pyknisehe in einer Reihe von Personen vorhanden war, in einem 
groBen Teil jedoch athletische, ja asthenische K6rperformen Iestzustellen 
waren, wie sic dem ,,Niedersachsentyp" eigenttimlich sind. In psychischer 
Hinsicht ist sowohl beim ManNer als aueh beim Depressiven das Warme, 
Einfiihlbare, das uns den Cyclothymen so menschlich nahezubringen 
pflegt, verwischt und ersetzt durch eine kiihle, in sich abgeschlossene 
Reserve, ohne groBe Projektion nach aul3en bin, iso dal~ man tats/ichlich 
manehmal an sich absperrende Katatone erinnert wird. Hierdurch dtirften 
wohl auch einige der Selbstmorde, ieh erinnere nur an Nr. 44, 84 oder 89, 
die zuns nicht recht motiviert erscheinen, zu erklgren sein. Bremer 
gibt als Ursaehe solcher Suicide einen Aufeinanderprall manisch-depres- 
slyer und sehizophrener Erbmassen an, die in ihrer Wesensfeindheit eine 
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Sph/~re schaffen, die kurzschluBartig zu Selbstmorden ffihrt. Er  hat diesc 
Annahme aufgebaut auf Beobachtungen, die ebenfalls im nieders~chsi- 
schen Wohngebiet gemacht wurden. Mir erscheint es wahrscheinlicher, 
dab es sich nieht so sehr urn den Aufeinanderprall des manisch-depres- 
siven Irreseins mit  der Schizophrenie handelt, sondern dab eben das 
manisch-depressive Irresein hier durch die yolks- und rassenms 
Unterschiede in seinen ~u~erungen t~tsi~chlich anders, sagen wir ruhig, 
schizophrenie~hnlicher ist und dab wir es demnach mit reinen manisch- 
depressiven Formen zu tun haben. 

Ein kurzes Wort noch zu einer anderen erbm&l]ig in unserem Stamm- 
baum vermerkten Eigentiimlichkeit, dem hereditiiren Tremor. Wir 
finden ihn bis jetzt durch 3 Generationen hindurchgehend, beginnend 
bei den beiden Briidern Vogel (Nr. 25 und 30) und in ihren Linien sich 
vererbend, jedoeh sehen wir ihn aueh einma] auftreten bei einem Naeh- 
kommen eines 3. Bruders der beiden (Nr. 95). Wir miissen daraus 
schlie~en, da~ die Veranlagung wohl schon frfiher in die Familie gebracht 
wurde, und zwar scheint mir hier dig Riehtung Vogel Triiger gewesen zu 
sein, da wir in der Wagnerschen Seite keine Tremorf~]le finden. Ob ein 
Zus~mmenhang des Tremors mit  der psyehotisehen Veranl~gung der 
Famflie besteht, bleibe dahingestellt. Die M5gliehkeit soll nicht verneint 
werden, da wir wissen, dui~ das essentielle Zittern sich mit  MiBbildungen, 
Epilepsie, Psyehosen gerne vergesellsehaftet, weshalb die Franzosen ja 
aueh yon einem ,,tremblement des d6g@n6r4s" spreehen. Andererseits 
erseheint es mir fraglich, ob wir die manisch-depressive Konsti tution in 
diesem Sinne als degenerative Psychose auffassen diirfen. Wit mii~ten 
bei Verneinung dieser Frage uns zur Annahme eines zuf~lligen Zusammen- 
treffens bekennen. 

Ich bin am Ende meiner Ausfiihrungen. Sie sol]ten zeigen, wie sehr 
konstitutionelle Momente sehicksalhaft bestimmend das Leben ganzer 
Familien und Sippen beeinflussen, und sollen dazu anregen, aueh in 
~nderen Teilen unseres Vaterlandes solche Forsehungen und Unter- 
suchungen durehzuifihren, um durch Kl~rung des Erbganges und der 
Erbmasse zum Versti~ndnis der EinzelpersSnliehkeit und damit  letzten 
Endes zur Kenntnis des eigenen Iehs zu kommen. 

Literaturverzeichnis. 
Bing: Der Tremor essentialis. In Lehrbuch der Nervenkrankheiten, 1932, S. 75. 

Bremer: Zur Vererbung der Selbstmordneigung. Arch. f. Psychiatr. 73, 168--185 
(1925). -- Ho/fmann: Geschlechtsbegrenzte Vererbung und manisch-depressives 
Irresein. Z. Neur. 49, 336 (1919). -- Joul: (~ber Erbliehkeit des Selbstmordes. 
Dtsch. me4. Wschr. 1926, 1083. -- Kretschmer: KSrperbau un4 Ch~rakter. -- 
Minor: Zur Kasuistik des sog. essentiellen oder heredit~ren Zitterns. Z. 1Neur. llO, 
204--209. 


